
Regulamin udziału w projekcie HerPower- siła kobiet w zmieniającym się świecie. 

§1 Informacje ogólne 

1. Projekt HerPower jest realizowany przez Fundację Stella Virium w ramach 
programu Connect for Global Change. 

2. Projekt ma charakter społeczno-edukacyjny i jest skierowany do kobiet z różnych 
kontekstów kulturowych. 

3. Celem projektu jest wzmacnianie sprawczości kobiet, zwiększanie świadomości 
globalnych wyzwań oraz promowanie solidarności międzykulturowej poprzez 
storytelling i działania edukacyjne. 

§2 Uczestniczki projektu 

1. Uczestniczkami projektu są kobiety wybrane w procesie otwartej rekrutacji. 

2. Do projektu zostanie zakwalifikowanych 10 uczestniczek – narratorek historii. 

3. Udział w projekcie ma charakter wolontariatu i nie wiąże się z wynagrodzeniem 
finansowym. 

§8 Kryteria selekcji uczestniczek projektu 

1. Uczestniczki projektu są wybierane na podstawie formularza zgłoszeniowego oraz 
rozmowy indywidualnej z przedstawicielką Fundacji.  

2. W procesie selekcji brane są pod uwagę w szczególności następujące kryteria:  

• zgodność historii kandydatki z tematyką projektu (m.in. doświadczenia związane z 
migracją, zmianą życiową, budowaniem odporności psychicznej, pokonywaniem 
barier społecznych lub zawodowych),  

• potencjał inspiracyjny historii oraz możliwość wykorzystania jej w działaniach 
edukacyjnych,  

• motywacja kandydatki do udziału w projekcie i gotowość do zaangażowania w jego 
działania,  

• dyspozycyjność w okresie realizacji projektu, w tym gotowość udziału w 
spotkaniach online oraz warsztatach w Krakowie,  

• umiejętność refleksji nad własnym doświadczeniem i gotowość do dzielenia się nim 
w przestrzeni publicznej,  

• wkład kandydatki w różnorodność grupy projektowej (np. kontekst kulturowy, 
doświadczenia życiowe, obszary aktywności).  



3. Organizator dąży do stworzenia zróżnicowanej grupy uczestniczek reprezentujących 
różne środowiska, doświadczenia i perspektywy.  

4. Decyzja o zakwalifikowaniu do projektu jest ostateczna i nie przysługuje od niej 
odwołanie. 

§4 Zakres udziału w projekcie 

Uczestniczki zobowiązują się do: 

1. udziału w spotkaniach online związanych z realizacją projektu (ok. 3–4 spotkania w 
okresie kwiecień-sierpień 2026). 

2. współpracy przy opracowaniu i redakcji swojej historii do publikacji w 
międzynarodowym e-booku, 

3. udziału w nagraniu materiałów wideo lub sesji zdjęciowej na potrzeby projektu, 

4. poprowadzenia warsztatu edukacyjnego opartego na własnej 
historii/kompetencjach podczas wydarzenia projektowego w Krakowie we wrześniu 
2026 roku, 

5. wspierania promocji projektu (np. poprzez działania w mediach społecznościowych 
lub udział w wydarzeniach). 

 

§5 Wsparcie zapewniane przez organizatora 

1. Organizator zapewnia uczestniczkom: 

o pokrycie kosztów podróży na warsztaty w Krakowie (np. przelot, przejazd) na 
podstawie uprzednio uzgodnionych z Organizatorem kosztów (nie wyższych 
jednak niż do kwoty 200EUR) 

o zakwaterowanie oraz wyżywienie podczas udziału w wydarzeniu 
projektowym na podstawie uprzednio uzgodnionych z Organizatorem 
kosztów (nie wyższych jednak niż do kwoty do 350EUR) 

o wsparcie merytoryczne i organizacyjne w przygotowaniu historii i warsztatów. 

2. Organizator nie pokrywa innych kosztów niezwiązanych bezpośrednio z realizacją 
projektu. 

 

§6 Publikacja wizerunku i historii 

1. Uczestniczki wyrażają zgodę na publikację swojej historii, wizerunku oraz 
wypowiedzi w materiałach projektowych, w tym: 



o międzynarodowym e-booku, 

o materiałach wideo i fotograficznych, 

o mediach społecznościowych i na stronie internetowej projektu. 

2. Materiały mogą być wykorzystywane w celach edukacyjnych, promocyjnych oraz 
upowszechniających rezultaty projektu. 

 

§7 Rezygnacja z udziału 

1. Uczestniczka może zrezygnować z udziału w projekcie z ważnych powodów 
losowych lub zdrowotnych. 

2. Organizator powinien zostać poinformowany o rezygnacji możliwie jak najszybciej. 

3. W przypadku braku możliwości przeprowadzenia zadeklarowanego warsztatu 
stacjonarnego w Krakowie uczestniczka może zrezygnować z udziału osobistego 
wyłącznie z ważnych powodów losowych lub zdrowotnych. W takiej sytuacji 
zobowiązuje się do niezwłocznego poinformowania Organizatora oraz deklaruje 
gotowość do wypracowania alternatywnego rozwiązania umożliwiającego jej udział 
w działaniach projektowych, w szczególności poprzez przeprowadzenie warsztatu w 
formule online lub innej uzgodnionej z Organizatorem.

 

§8 Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w harmonogramie 
działań projektowych z przyczyn niezależnych. 

2. Udział w projekcie oznacza akceptację niniejszego regulaminu. 

3. W sprawach nieuregulowanych regulaminem decyzję podejmuje Organizator. 


