Regulamin udziatu w projekcie HerPower- sita kobiet w zmieniajagcym sie swiecie.

§1 Informacje ogdlne

1.

Projekt HerPower jest realizowany przez Fundacje Stella Virium w ramach
programu Connect for Global Change.

Projekt ma charakter spoteczno-edukacyjny i jest skierowany do kobiet z r6znych
kontekstéw kulturowych.

Celem projektu jest wzmacnianie sprawczosci kobiet, zwiekszanie Swiadomosci
globalnych wyzwan oraz promowanie solidarnosci miedzykulturowej poprzez
storytelling i dziatania edukacyjne.

82 Uczestniczki projektu

1.

2.

3.

Uczestniczkami projektu sa kobiety wybrane w procesie otwartej rekrutac;ji.
Do projektu zostanie zakwalifikowanych 10 uczestniczek — narratorek historii.

Udziat w projekcie ma charakter wolontariatu i nie wigze sie z wynagrodzeniem
finansowym.

88 Kryteria selekcji uczestniczek projektu

1.

Uczestniczki projektu sg wybierane na podstawie formularza zgtoszeniowego oraz
rozmowy indywidualnej z przedstawicielkg Fundaciji.

W procesie selekcji brane sg pod uwage w szczegélnosci nastepujgce kryteria:

zgodnosc¢ historii kandydatki z tematyka projektu (m.in. doswiadczenia zwigzane z
migracjg, zmiang zyciowa, budowaniem odpornosci psychicznej, pokonywaniem
barier spotecznych lub zawodowych),

potencjatinspiracyjny historii oraz mozliwos¢ wykorzystania jej w dziataniach
edukacyjnych,

motywacja kandydatki do udziatu w projekcie i gotowos¢ do zaangazowania w jego
dziatania,

dyspozycyjnos¢ w okresie realizacji projektu, w tym gotowos$¢ udziatu w
spotkaniach online oraz warsztatach w Krakowie,

umiejetnos¢ refleksji nad wtasnym doswiadczeniem i gotowos¢ do dzielenia sie nim
w przestrzeni publicznej,

wktad kandydatki w r6znorodnosc¢ grupy projektowej (np. kontekst kulturowy,
doswiadczenia zyciowe, obszary aktywnosci).



3. Organizator dazy do stworzenia zréznicowanej grupy uczestniczek reprezentujacych
rézne srodowiska, doswiadczenia i perspektywy.

4. Decyzja o zakwalifikowaniu do projektu jest ostateczna i nie przystuguje od niej
odwotanie.

84 Zakres udziatu w projekcie
Uczestniczki zobowiazujg sie do:

1. udziatu w spotkaniach online zwigzanych z realizacja projektu (ok. 3-4 spotkania w
okresie kwiecien-sierpien 2026).

2. wspotpracy przy opracowaniu i redakcji swojej historii do publikacji w
miedzynarodowym e-booku,

3. udziatu w nagraniu materiatéw wideo lub sesji zdjeciowej na potrzeby projektu,

4. poprowadzenia warsztatu edukacyjnego opartego na wtasnej
historii’/kompetencjach podczas wydarzenia projektowego w Krakowie we wrzesniu
2026 roku,

5. wspierania promocji projektu (np. poprzez dziatania w mediach spotecznosciowych
lub udziat w wydarzeniach).

§5 Wsparcie zapewniane przez organizatora
1. Organizator zapewnia uczestniczkom:

o pokrycie kosztow podrézy na warsztaty w Krakowie (np. przelot, przejazd) na
podstawie uprzednio uzgodnionych z Organizatorem kosztéw (nie wyzszych
jednak niz do kwoty 200EUR)

o zakwaterowanie oraz wyzywienie podczas udziatu w wydarzeniu
projektowym na podstawie uprzednio uzgodnionych z Organizatorem
kosztéw (nie wyzszych jednak niz do kwoty do 350EUR)

o wsparcie merytoryczne i organizacyjne w przygotowaniu historii i warsztatow.

2. Organizator nie pokrywa innych kosztéw niezwigzanych bezposrednio z realizacja
projektu.

86 Publikacja wizerunku i historii

1. Uczestniczki wyrazajg zgode na publikacje swojej historii, wizerunku oraz
wypowiedzi w materiatach projektowych, w tym:



o miedzynarodowym e-booku,
o materiatach wideo i fotograficznych,

o mediach spotecznosciowych i na stronie internetowej projektu.

2. Materiaty moga by¢ wykorzystywane w celach edukacyjnych, promocyjnych oraz

upowszechniajgcych rezultaty projektu.

87 Rezygnacja z udziatu

1.

Uczestniczka moze zrezygnowac¢ z udziatu w projekcie z waznych powodéw
losowych lub zdrowotnych.

Organizator powinien zosta¢ poinformowany o rezygnacji mozliwie jak najszybcie;j.

W przypadku braku mozliwosci przeprowadzenia zadeklarowanego warsztatu
stacjonarnego w Krakowie uczestniczka moze zrezygnowa¢ z udziatu osobistego
wytgcznie z waznych powoddw losowych lub zdrowotnych. W takiej sytuaciji
zobowiagzuje sie do niezwtocznego poinformowania Organizatora oraz deklaruje
gotowosc¢ do wypracowania alternatywnego rozwigzania umozliwiajgcego jej udziat
w dziataniach projektowych, w szczegélnosci poprzez przeprowadzenie warsztatu w
formule online lub innej uzgodnionej z Organizatorem.

§8 Postanowienia koncowe

1.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w harmonogramie
dziatan projektowych z przyczyn niezaleznych.

Udziat w projekcie oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.

W sprawach nieuregulowanych regulaminem decyzje podejmuje Organizator.



